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MehrFood VWaste -mehr Kosten

Die Direktorin Logistik-
TA und Leiterin Okologie
erklirt, wie bei Migros mit
einer ausgekliigelten Lo-
gistik und Planung dafiir
gesorgt wird, dass der
grosste Teil der Lebens-
mittel zum reguldren Preis
verkauft werden kann.

INTERVIEW: RUTH BOSSERT

«Schweizer Bauer»: Ein Drit- =

tel aller produzierten Lebens-
mittel landet im Abfall. Was
kann der Detailhandel gegen
die Verschwendung tun?
Christine Wiederkehr-Luther:
Die Migros engagiert sich dafiir,
dass der Konsument die Lebens-
mittelabfélle reduzieren kann.
So fithren wir Verpackungen
nicht nur fiir Grossfamilien, son-
dern auch fiir Einzelpersonen.
Die Haltbarkeit wird zudem re-
gelmassig gepriift und, falls mog-
lich, durch neue Techniken in
der Abpackung zu Gunsten von
langeren Gebrauchsfristen fiir
den Kunden angepasst.

Hat die Migros iiberhaupt ein
Interesse, die Lebensmittelver-
schwendung zu reduzieren?
Schliesslich steckt in wegge-
worfenen Lebensmitteln auch
Umsatz.

Mehr Food Waste bedeutet
auch mehr Kosten. Zudem sieht
Migros die Optimierung der Le-
bensmittelverwendung als ihre
gesellschaftliche  Verantwor-
tung. Dies zeigt sie in der akti-
ven Unterstiitzung sozialer Or-
ganisationen, aber auch in der
Bemiihung, den Kunden bei der
Reduktion der Lebensmittelab-
falle zu unterstiitzen.

Wie viele Tonnen Lebensmittel
muss die Migros taglich/jahr-
lich entsorgen?

98,6 Prozent der Lebensmittel,

Christin Wiedekehr-
Luther. (Bild: zvg)

die die Migros in ihren Liden
und in der Gastronomie anbie-
tet, werden auch als Lebensmit-
tel verkauft oder abgegeben - zu
regulédren Preisen, zu reduzier-
ten Preisen oder gratis an ge-
meinniitzige Organisationen.

Was unternehmen Detail-
hindler, um die Verluste zu mi-
nimieren?

Es kommt vor, dass Lebensmit-
tel bei Transporten beschddigt
werden, Waren das Verkaufsda-
tum tiberschreiten oder Frisch-

.produkte in den Regalen liegen

bleiben. Das Ziel ist aber, diese
Menge so klein wie moglich zu
halten. Wir sind bestrebt, die
Lebensmittel, welche davon be-
troffen sind, weitestgehend wie-
der zu verwerten (fiir Kompost,
Vergdrung, Tierfutter) Nur ein
kleiner Prozentsatz fallt
schlussendlich als Abfall an.

Weshalb werden Frischwaren
nur selten zu Aktionspreisen
verkauft?

Diese Aussage ist so nicht zu-
treffend. In der Migros Ost-

. schweiz etwa werden jede Wo-

che in allen Frischesortimenten
Aktionen angeboten.

Was kann man gegen Food
Waste tun?

Um Food Waste effektiv redu-
zieren zu konnen, muss die ge-
samte Wertschopfungskette ei-
nes Lebensmittels betrachtet
und optimiert werden. Dabei
spielt nicht nur der Detailhan-
del eine wichtige Rolle, sondern
auch die Produktions- und Gas-
tronomiebetriebe und das Ver-
halten der Konsumenten. Die
Sensibilisierung der unter-
schiedlichen Akteure ist dabei
von zentraler Bedeutung.

Haben Sie personlich auch
schon Essen weggeworfen?

Ja. Dies ist mir auch schon pas-
siert; zum Beispiel bei Brot oder
Bananen. Meinem Mann und
mir ist es aber wichtig, mog-
lichst nichts wegwerfen zu miis-
sen. So wurden wir auch erzo-
gen. Daher gibt es bei uns wo-
chentlich «Restenessen».

An Buffets wird Essen in Hiille
und Fiille aufgetischt. Hat es
Sie auch schon gereizt, ein
paar Resten mitzunehmen?
Auf alle Félle. Bei Migros-inter-
nen Buffets wird dies auch so
umgesetzt. Ich wiirde mir wiin-
schen, dass dies auch in Restau-
rants in der Schweiz vermehrt
moglich wird. In den USA ist
dies Usus.

Das Konsumentenforum und
der Verein Food Waste lanciert
ein Onlineportal, wo Essen ge-
teilt werden kann. Was denken
Sie dazu?

Die Idee der Plattform, den ide-
ellen Wert der Lebensmitteln zu
fordern, setzt beim Verhalten
der Konsumenten an, womit sie
die Bemiihungen der Produzen-
ten und Detailhdndler ergdnzt.



